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ORMATION AUX ASPIRATIONS ENDOTRACHEALES (AET)

La durée d¢ . bn est de 5 jours, comprenant 2 jours d'enseignement théorique suivis de 3 jours d'enseignement clinique dans un service
prenant en patients trachéotomisés. L'organisation de ces enseignements est confiée au directeur de l'institut de formation en soins
infirmiers ¢ Par dérogation a larticle ler de l'arrété du 27 mai 1999 et pour des motifs liés a la crise sanitaire, les trois jours
d'enseignen=! e de la formation des personnes habilitées a effectuer des aspirations endo-trachéales peuvent étre remplacés par un
7 lation.

puie sur les textes réglementaires suivants :
27 mai 1999 [» habilitant certaines catégories de personnes a effectuer des aspirations endo-trachéales

99 [ relatif & la formation des personnes habilitées a effectuer des aspirations endo-trachéales

n°99-642 du 22 novembre 1999 [» relative aux aspirations endo-trachéales

\:!u 29 avril 2015 [ relatif a I'habilitation des aides a domicile a pratiquer les aspirations endo-trachéales et modifiant le
| et des familles et le code du travail.

Arrété du 12 avril 2021 [ relatif aux adaptations des formations non médicales dans le cadre de la lutte contre la propagation de la Covid-19
et portant diverses modifications

LE PUBLIC CONCERNE

Personnes salariées ou bénévoles qui jouent un réle de tierce personne auprés de personnes trachéotomisés (depuis plus de 3 semaines) ne
pouvant assurer eux-mémes un geste d’urgence nécessaire a leur survie immédiate et intervenant sur prescription médicale a domicile ou en
structure d’hébergement.

Capacité d’accueil :Groupe de 10 & 12 personnes avec un seuil a minimal a 6 inscrits qui devra étre atteint pour valider définitivement
I'inscription.

Durée : 35 heures (dont 1 heure d'évaluation)

Lieu de formation : IMFSI- 11 place de la Lentilla (rue du Carol) a Perpignan et lieu de stage

ORGANISME DE FORMATION

Institut de Formation Méditerranéen en Soins Infirmiers
Adresse : 11 place de la Lentilla - BP 49954 - 66046 Perpignan cedex 9

Représenté par Mme ARMERO, Directrice des Instituts de Formation Paramédicaux du Centre Hospitalier de Perpignan, et de I'Hépital de Prades - N
° Déclaration d’activité : 76660256366 - N° SIRET : 266 600 022 00112

ENCADREMENT
Coordination de I'action : Sylvie TOMAS, Cadre Supérieur de Santé
Intervenants : Cadres de santé Formateurs de I'IFSI, Cadres de santé en services de soins ou Infirmiers.



DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Finalité :

Certifier la maitrise de la réalisation des aspirations endo-trachéales en toute sécurité auprés des personnes trachéotomisés depuis au moins
trois semaines a leur domicile

Objectifs opérationnels et contenus :

1. Acquérir des connaissances théoriques :
Anatomie-Physiologie : les voies respiratoires, les poumons, les organes annexes
Notions sur les principales pathologies de I'appareil respiratoire
Technique d’assistance respiratoire : la trachéotomie, définition, indications les canules de trachéotomie.
L'aspiration endo-trachéale : Définition, Indication, Matériel, Incidents, technique de I'aspiration
Soins quotidiens liées a la trachéotomie
Les signes d’alerte
Entretien du matériel : lavage, stérilisation, Remise d’un document de procédure
Répercussions sociales et psychologiques de I'insuffisance respiratoire et de la trachéotomie

1. Acquérir la technique de I'aspiration endo-trachéale :

Réaliser au moins trois aspirations endo-trachéales lors de pratiques simulées ou en stage

1. Assurer I'entretien quotidien du matériel en mobilisant les connaissances en :
Hygiéne
Infectiologie
Matériovigilance.

1. Réaliser les soins quotidiens dans les limites de son champ de compétence définit.

Etude de situations en pratiques simulées ou en stage

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

- En groupe restreint personnes maximum, en présentiel pour les cours magistraux, Travaux Dirigés et Travaux Pratiques.
- Utilisation de situations de soins issues de contextes de soin a domicile.
- Soit : Utilisation des méthodes d’apprentissage par simulation dite « pleine échelle », c'est-a-dire des situations de soins au plus proche

de la réalité de terrain grace a la reconstitution a I'identique d’une chambre de domicile, d'un laboratoire avec une régie ou les stagiaires
visionnent et I'utilisation d’'un mannequin de moyenne fidélité.
- Soit : Stage clinique et évaluation : La personne en formation réalise au moins 3 aspirations en présence d’un infirmier, comprenant :
o La préparation du geste
o L'entretien du matériel
o Les soins quotidiens
o La réalisation du geste
- Approche réflexive sur des situations de soins et la question du sens de I'action réalisée par la personne en formation.

- Evaluation théorique et clinique

Dates de formation 2023-2024
Session 1 :

> Théorie : du 4 au 5 décembre 2023

> Stage ou simulation : du 6 au 8 décembre 2023
Session 2 :

> Théorie : du 3 au 4 juin 2024

> Stage ou simulation : du 5 au 7 juin 2024

Attestation de Formation :

L'obtention de I'habilitation a la réalisation des aspirations endotrachéales est subordonnée a

- I'assiduité en formation théorique et clinique

- I'évaluation théorique et clinique

Une attestation réglementaire sera délivrée a chaque stagiaire ayant satisfait aux épreuves de fin de formation.

Réussite et satisfaction des participants

> 100% de réussite des participants a la formation AET en 2022
> 100% de satisfaction des participants pour l'offre de formation AET en 2022

Ressources pédagogiques :
I'IMFSI de Perpignan dispose de nombreuses ressources matérielles et pédagogiques: 2 amphithéatres, salles de cours, laboratoire de simulation,

salles de travaux pratiques, d’'un Centre de Ressources Documentaires, Logiciel de consultation a distance GEDIWEB, d’une plateforme
collaborative ElfeTheia....

Salle informatique en libre accés (accés internet)

INSCRIPTION ET COUT

La fiche d'inscription est téléchargeable en bas de page dans « document a télécharger ».
La fiche est a envoyer par mail ou voie postale ou déposée directement a I'IMFSI au secrétariat des stages non rémunérés
L'inscription sera définitive a réception de la convention qui vous sera adressée

Un seuil minimum d’inscrits a été fixé a 6 personnes. Si le seuil n’est pas atteint, I'lMFSI annulera la formation et proposera un report éventuel sur
I'année suivante.

Cléture des inscriptions pour la session : 2 semaines maximum avant la date de début de formation.

Coit pour I'année 2023-2024:
700 € nets de taxe (TVA non applicable (art. 261 du CGI-Code Général des Imp6ts)) par stagiaire - révisable.

SERVICES ET MODALITES D’ACCES :

Restauration :
Une salle de restauration avec micro-ondes, réfrigérateurs et point d’eau



Accueil café & I'entrée avec distributeur boissons fraiches et chaudes....
Transport :
Gare SNCF a 20 minutes a pied
Bus C toutes les 40 minutes
Parking gratuit de 200 places

Hébergement : non prévu

DOCUMENTS A TELECHARGER :

- Télécharger la fiche d’inscription
- Télécharger les Conditions Générales de Vente

Date de publication le 25/05/2022
Date de mise a jour le 12/12/2022

Date de mise a jour le 15/12/2023



